GCMOS

as you eat

MENU' ESTIVO SAN GIOVANNI BOSCO

08/06/2026

Pasta all'ortolana

Grana 12 mesi

Pomodori in insalata

Pane e Frutta di stagione

Frutta

09/06/2026

Risotto allo zafferano

Uovo sodo

Mais e fagiolini

Pane e Frutta di stagione

Gelato

10/06/2026 [Pasta al pesto Bocconcini di pollo panati Lattuga e carote Pane e Frutta di stagione Yogurt alla frutta
11/06/2026 |Gnocchetti sardi rose Polpettone freddo di tonno e patate con maionese Carote julienne Pane e Frutta di stagione Frutta e grissini
12/06/2026|Pasta olio e parmigiano Hamburger di bovino e Ketchup casalingo Insalata verde Panino e Frutta di stagione Biscotti e the freddo

15/06/2026 [Pasta al pomodoro Prosciutto cotto Insalata verde Pane e Frutta di stagione Frutta e grissini
16/06/2026|Tortelli di ricotta burro e salvia Cetrioli e carote in pinzimonio Pane e Frutta di stagione Gelato
17/06/2026|Pasta olio e parmigiano Polpettine di carne al pomodoro Carotine baby al vapore Pane e Frutta di stagione Schiacciatina
18/06/2026|Risotto alle zucchine Filetto di merluzzo gratinato al forno Patate al forno Pane e Frutta di stagione Yogurt alla frutta

19/06/2026

Pasta al tonno

Mozzarella

Pomodori in insalata e basilico

Pane e Frutta di stagione

Banana

22/06/2026|Lasagne al forno Cetrioli e carote in pinzimonio Pane e Gelato Frutta di stagione
23/06/2026|Pasta fredda mozzarella pomodoro e basilico Polpettine di carne al pomodoro Patate al vapore Pane e Frutta di stagione Yogurt alla frutta
24/06/2026|Pasta al sugo pomodoro e melanzane Frittatina tonda alle erbe Insalata e mais Pane e Frutta di stagione Pizza al pomodoro
25/06/2026|Risotto al pomodoro Bocconcini di tacchino al limone Bastoncini di zucchine gratinate Pane e Frutta di stagione Banana
26/06/2026|Pasta al pesto Cotoletta di pesce Pomodori gratinati Pane e Frutta di stagione Frutta e grissini

29/06/2026

Pasta al pomodoro

Formaggio fresco molle

Insalata e carote julienne

Piadina e Frutta di stagione

Yogurt alla frutta

30/06/2026

Spaghetti al tonno

Frittata

Bastoncini di zucchine all'olio

Pane e Frutta di stagione

Frutta di stagione
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MENU' ESTIVO SAN GIOVANNI BOSCO

01/07/2026|Risotto in crema di parmigiano bocconcini di merluzzo al forno pomodori in insalata Pane e Frutta di stagione Crackers e the freddo
02/07/2026|Trofie al pesto Petto pollo alla piastra Patate al forno Pane e Frutta di stagione Banana
03/07/2026|Pasta al ragu Crocchette di verdure con legumi Insalata verde Pane e Frutta di stagione Gelato
06/07/2026|Pasta all'ortolana Grana 12 mesi Pomodori in insalata Pane e Frutta di stagione Frutta
07/07/2026Risotto allo zafferano Uovo sodo Mais e fagiolini Pane e Frutta di stagione Gelato
08/07/2026|Pasta al pesto Bocconcini di pollo panati Lattuga e carote Pane e Frutta di stagione Yogurt alla frutta
09/07/2026|Gnocchetti sardi rosé Polpettone freddo di tonno e patate con maionese Carote julienne Pane e Frutta di stagione Frutta e grissini

10/07/2026

Pasta olio e parmigiano

Hamburger di bovino e Ketchup casalingo

Insalata verde

Panino e Frutta di stagione

Biscotti e the freddo

13/07/2026(Pasta al pomodoro Prosciutto cotto Insalata verde Pane e Frutta di stagione Frutta e grissini
14/07/2026(Tortelli di ricotta burro e salvia Cetrioli e carote in pinzimonio Pane e Frutta di stagione Gelato
15/07/2026(Pasta olio e parmigiano Polpettine di carne al pomodoro Carotine baby al vapore Pane e Frutta di stagione Schiacciatina

16/07/2026

Risotto alle zucchine

Filetto di merluzzo gratinato al forno

Patate al forno

Pane e Frutta di stagione

Yogurt alla frutta

17/07/2026

Pasta al tonno

Mozzarella

Pomodori in insalata e basilico

Pane e Frutta di stagione

Banana

20/07/2026

Lasagne al forno

Cetrioli e carote in pinzimonio

Pane e Gelato

Frutta di stagione

21/07/2026

Pasta fredda mozzarella pomodoro e basilico

Polpettine di carne al pomodoro

Patate al vapore

Pane e Frutta di stagione

Yogurt alla frutta

22/07/2026

Pasta al sugo pomodoro e melanzane

Frittatina tonda alle erbe

Insalata e mais

Pane e Frutta di stagione

Pizza al pomodoro

23/07/2026

Risotto al pomodoro

Bocconcini di tacchino al limone

Bastoncini di zucchine gratinate

Pane e Frutta di stagione

Banana

24/07/2026

Pasta al pesto

Cotoletta di pesce

Pomodori gratinati

Pane e Frutta di stagione

Frutta e grissini

27/07/2026|Pasta al pomodoro Formaggio fresco molle Insalata e carote julienne Piadina e Frutta di stagione  |Yogurt alla frutta
28/07/2026|Spaghetti al tonno Frittata Bastoncini di zucchine all'olio Pane e Frutta di stagione Frutta di stagione
29/07/2026|Risotto in crema di parmigiano bocconcini di merluzzo al forno pomodori in insalata Pane e Frutta di stagione Crackers e the freddo
30/07/2026|Trofie al pesto Petto pollo alla piastra Patate al forno Pane e Frutta di stagione Banana
31/07/2026|Pasta al ragu Crocchette di verdure con legumi Insalata verde Pane e Frutta di stagione Gelato




